
       PLANO PASTORAL 2019-2020 
PARÓQUIAS CESF – CARVALHOSA-EIRIZ-SANFINS-FIGUEIRÓ 

 
 

Legenda (cores): Paróquia de Carvalhosa: Azul / Paróquia de Eiriz: Verde / Paróquia de Sanfins de Ferreira: Vermelho / Paróquia de Figueiró: Rosa 

GERAL  Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho Julho 
Segunda        SECRETARIADOS 

CATEQUESE 
1  

Terça 1        2   
Quarta 2    1   1 Confissões 

Vicariais 
 3 Cat Adultos 1 Cat Adultos 

Quinta 3 ADORAÇÃO 
 

  2 ADORAÇÃO   2 ADORAÇÃO 
 Confissões Vicariais 

 4 ADORAÇÃO  
Cat Adultos 

2 ADORAÇÃO  
Cat Adultos 

Sexta 4 ADORAÇÃO 
Reunião 
Geral Pais 
Figueiró 

1 SANTOS  3 ADORAÇÃO 
PREPARAÇÃO 
CRISMA II 
Figueiró 
Carvalhosa  

  3 ADORAÇÃO  
Via-Sacra 

1 ENCONTRO  
     VICARIAL CATEQUESE   

5 ADORAÇÃO  
 

3 ADORAÇÃO 

Sábado 5  2 FIÉIS DEFUNTOS  4 1  4 2 6 4 
Domingo 6   3 1 I ADVENTO 5 2 CPM  1 I QUARESMA 5 RAMOS 

Via-Sacra 
3 Dia da Mãe 
Figueiró 

7 
 

5 S. Pedro (Sanfins) 
 

Segunda 7 4 2 6 3 2 6 4 8 6 
Terça 8  5  SECRETARIADOS 

CATEQUESE 
3 7 4 3 7 5 Confissões 1.ª COM. 

Sanfins 
9 Cat Adultos 7 Cat Adultos 

Quarta 9  6 Cat Adultos 4 Cat Adultos 8 Cat Adultos 5 Cat Adultos 4 Cat Adultos 8 6 Cat Adultos  
Confissões 1.ª COM. 

10. 8 Cat Adultos 

Quinta 10 7 ADORAÇÃO 
Cat Adultos 

5 ADORAÇÃO 
 Cat Adultos 

9 Cat Adultos 6 ADORAÇÃO  
Cat Adultos 

5 ADORAÇÃO  
Cat Adultos 

9 Quinta-feira  
Santa 

7 ADORAÇÃO  
Cat Adultos 
Confissões 1.ª COM. 

11 CORPO DEUS 9 

Sexta 11 Conselho 
Pastoral 
Paroquial 
 

8 ADORAÇÃO 6 ADORAÇÃO 
PREPARAÇÃO 
CRISMA I  
Carvalhosa 
Figueiró 

10  
PREPARAÇÃO 
CRISMA II  
Eiriz 
Sanfins  

7 ADORAÇÃO  
REUNIÃO GERAL 
PAIS 

6 ADORAÇÃO 
PREPARAÇÃO 
CRISMA IV 
Figueiró 
Carvalhosa  

10 Sexta-feira  
SANTA 
 

FESTA DA VIDA 

8 ADORAÇÃO 12 Cat Adultos 10 

Sábado 12 TAIZÉ 
  INÍCIO   
CATEQUÉTICO 

9 TAIZÉ 7 TAIZÉ 11 TAIZÉ 8 TAIZÉ 7 11 VIGÍLIA 
BAPTISMOS 

9 TAIZÉ 13 TAIZÉ 11 TAIZÉ 

Domingo 13  INÍCIO 
CATEQUÉTICO 

10 8 IMACULADA 12  9 CPM 8 12 PÁSCOA 10 1.ª  COMUNHÃO  
 Eiriz 
 Carvalhosa 

14 12 

Segunda 14 
Assembleia  
Vicarial 

11 9 13 10 9 13  11 15 13 

Terça 15 Conselho 
Pastoral 
Paroquial 

12 Cat Adultos 10 Cat Adultos 14 Cat Adultos 11 Cat Adultos 10 Cat Adultos 14 CONFISSÕES  
CRISMA 

12 Cat Adultos 
 

16 14 

Quarta 16 Conselho 
Pastoral 
Paroquial 

13 Cat Adultos 11 Cat Adultos 15 Cat Adultos 12 Cat Adultos 11 Cat Adultos 15 CONFISSÕES  
CRISMA 

13 Cat Adultos 
 

17 15 

Quinta 17 Conselho 
Pastoral 
Paroquial 

14  Geral  
Catequistas 

12 16 13 12  
 

16 PREPARAÇÃO 
CRISMA 

14  18 16 

Sexta 18  
 

15  Geral  
Catequistas 

13 PREPARAÇÃO    
      CRISMA I  
Sanfins / Eiriz 

17 14 13 17 PREPARAÇÃO   
D. PIO ALVES 

15 Confissões 1.ª COM. 19 17 

Sábado 19 16 14 18 15 14  TAIZÉ 18 16  20. 18 
Domingo 20 17 15 19 CPM 16 15 19   CRISMA  

   Paroquias CESF 
17  1.ª  COMUNHÃO 
Figueiró 
Sanfins 

21 19 

Segunda 21 18 16 20 17  16 20 18 
 

22 20 

Terça 22 19 CONFISSÕES 
Geral  
Catequistas 

17 21 18  17 ORAÇÃO  
Festa do Pai 
Nosso  
Confissões 
Vicariais 

21  
 

19  Confissões  
Prof. Fé 

23 21 

Quarta 23  20 CONFISSÕES 
 Geral  
Catequistas 

18  
 

22  
 

19  18 ORAÇÃO  
Festa do Pai 
Nosso 
 

22 
 

20  Confissões  
Prof. Fé 

24  
 
 

22  
 

Quinta 24  21 CONFISSÕES  
 

19 23 SECRETARIADOS 
CATEQUESE 

20  19 ORAÇÃO  
Festa do Pai 
Nosso  
Confissões 
Vicariais 

23 21 Confissões  
Prof. Fé 

25 23 

Sexta 25 22 CONFISSÕES 20 24 21  
PREPARAÇÃO 
CRISMA III  
Carvalhosa 
Figueiró 

20 ORAÇÃO  
Festa do Pai 
Nosso 

24  Reunião Pais  
3º e 6º Ano 
 

22  Confissões  
Prof. Fé 

26 24 

Sábado 26   23 FESTA  
       PALAVRA, EIRIZ,   
SANFINS E FIGUEIRÓ 

21 25  22  21 FESTA 
PAI-NOSSO, EIRIZ 
FIGUEIRÓ E SANFINS 

25  23   27  
PASSEIO DE 
CATEQUISTAS 

25 
 

Domingo 27  24   
   FESTA  PALAVRA     
       CARVALHOSA 

22   26 
CPM 

23  22  FESTA 
PAI-NOSSO 
CARVALHOSA 

26         24  PROFISSÃO DE FÉ                   
 Eiriz  
 Carvalhosa 

28 26 

Segunda 28 25 23 27 24 23 27 25 29 27 
Terça 29 26  

 
24 28  Geral  

Catequistas 
25 Carnaval 24 Confissões 

Vicariais 
28 Reunião Pais  
3º e 6º Ano 

26 Procissão Velas 30 28 

Quarta 30 27  
 

25 NATAL 
BAPTISMOS  
  

29 Geral  
Catequistas 

26 CINZAS 25 Confissões 
Vicariais 

29 Reunião Pais    
3º e 6º Ano 

27 Procissão Velas  29 

Quinta 31 28  
 

26 30 Geral  
Catequistas 

27 CINZAS 26 Confissões 
Vicariais 

30 Reunião Pais  
3º e 6º Ano 
 

28 Procissão Velas  30 

Sexta  29  
 

27 31 Geral  
Catequistas 

28  
PREPARAÇÃO 
CRISMA III  
Sanfins  
Eiriz 

27 Reunião 
Leitores 
MEC Tríduo 
PREPARAÇÃO 
CRISMA IV 
Eiriz / Sanfins 

 29 Procissão Velas  31 

Sábado  30 Festa 
Acolhimento Eiriz 

28   
 FÉRIAS  CATEQUESE 

 29 28  30    

Domingo   29   29  31 PROFISSÃO DE FÉ 
Figueiró   
Sanfins 

  

Segunda   30   30     
Terça   31   31 Confissões 

Vicariais 
    


